
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Couple et sexualité 
23 – 25 janvier 2012 

 

 

Christian Reichel  
Christian Reichel est marié à Virginie ; ils sont parents de 3 enfants adultes. Après ses 
études de théologie à l’Université de Lausanne et à la Faculté de Vaux-sur-Seine, il 
obtient sa Maîtrise en Théologie. Actuellement, il est pasteur à mi-temps de l’Eglise 
Evangélique de Renens. Par ailleurs Christian Reichel travaille comme conseiller 
conjugal et familial à l’Association Antenne-Couples. Il visite les églises, les groupes 
de jeunes et enseigne à l’Ibeto depuis 2001. 
 

Sexualité, solitude, conflits, et servir malgré tout… 
 
 « En Occident, depuis la fin des années 60, les divorces se multiplient, la cohabitation se généralise, l’homosexualité prend dans 
tous les pays ses quartiers officiels, la pornographie via Internet entre dans de nombreux foyers. » (tiré de : Le Lien des Cellules de 
Prière n° 231, 2004). La suite de l’article pousse un cri angoissé puisqu’on y constate que ce mal atteint aussi l’Eglise. Plus que 
jamais il est nécessaire de re-poser les bases de toute société : le couple. Mais qui dit « couple » dit aussi « sexualité ».  
 
C’est au moyen de la Parole de Dieu et de l’expérience dans ce domaine que Christian et Virginie vont jeter la lumière concernant 
ce « tandem » qu’est le couple et la sexualité. Voici les principaux points qui y seront abordés : 
 

1. De quel couple parlons-nous ? 
• La vision biblique du couple. Examen de quelques textes fondamentaux (Genèse 1 et 2, I Corinthiens 7) 
• La notion de « personne conjugale » 
• Nouvelles données sociologiques du couple pour le couple moderne 
• Difficultés, conflits, souffrances dans le couple 
• Quelques concepts analogiques (paraboles) pour parler du couple 

 
2. Les facteurs d'intimité du couple 

• Trouver le second souffle, recommencer 
• La sexualité : beauté, éthique, développement, harmonie 
• La sexualité selon le cœur de Dieu 
• Dépasser les problèmes sexuels 
• Le cœur à cœur dans la prière, une écoute à trois 

 
3. Vivre en « solobataire » 

• célibataire, veuf, veuve, divorcé(e), séparé(e)  
 
4.  Sortir des schémas tout faits 

• Comment éviter les solutions toutes faites 
• Les fausses conceptions de l’autorité et de la soumission 
• Pressions et obligations inévitables et inutiles 

 
5.  Le couple et le ministère 

• Evolution sociologique 
• Travailler seul ou à deux 
• Les pressions du ministère 

 

Janvier 2012 Lundi 23 janvier Mardi 24 janvier Mercredi 25 janvier 

08h20 à 09h10  Cours  

09h15 à 10h05 Cours Cours Cours 

10h25 à 11h15 Cours Cours Cours 

11h20 à 12h10 Cours Cours Cours 

12h10 à 13h30 Repas Repas Repas 

13h30 à 14h20 Cours Cours Cours 

14h25 à 15h15 Cours Cours Cours 

 

 


